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1 Fr der 2. Fastenwoche
  Weltgebetstag – Frauen aller Konfessionen laden
  dazu ein.
  Off vom Tag
 V M vom Tag
   L: Gen 37,3–4.12–13a.17b–28
   Ev: Mt 21,33–43.45–46

Die Votivmesse vom Herz-Jesu-Freitag kann heute nicht 
gefeiert werden.

2 Sa der 2. Fastenwoche
  Off vom Tag
   1. Vp vom So
 V M vom Tag
   L: Mi 7,14–15.18–20
   Ev: Lk 15,1–3.11–32

Ch † 2014  P. Gebhard Beerle SMB, Cazis, 89
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3 So + 3. FASTENSONNTAG
  Schweizer Krankensonntag (Fürbitten) 
  Off vom Sonntag, 3. Woche
 V M vom Sonntag, Cr, Prf Fastenzeit I oder II,  
   feierlicher Schlusssegen (MB II 540)
   L 1: Ex 20,1–17 (oder 20,1–3.7–8.12–17)
   APs: Ps 19,8.9.10.11–12 (Kv: Joh 6,68c) 
   L 2: 1 Kor 1,22–25
   Ev: Joh 2,13–25
   oder (mit eig Prf)
   L 1: Ex 17,3–7
   APs: Ps 95,1–2.6–7c.7d–9 (Kv: vgl. 7d.8a)
   L 2: Röm 5,1–2.5–8
   Ev: Joh 4,5–42
     (oder 4,5–15.19b–26.39a.40–42)

Ch † 2015  Franz Xaver Achermann, Steinerberg, 82 
LGF † 2020  Edmond Gschwend, Genf, 88

 Die folgenden Lesungen können an jedem Tag dieser   
 Woche genommen werden:
 L: Ex 17,1–7
 Ev: Joh 4,5–42
 Dazu nimmt man die Messtexte vom Wochentag mit Prf  
 und Kommunionvers „Von der Samariterin“.

4 Mo der 3. Fastenwoche
 g Hl. Kasimir, Königssohn
  Off vom Tag, Kommemoration des g möglich
 V M vom Tag, Tg vom Tag oder vom hl. Kasimir
   L: 2 Kön 5,1–15a
   Ev: Lk 4,24–30
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5 Di der 3. Fastenwoche
  Off vom Tag
 V M vom Tag
   L: Dan 3,25.34–43
   Ev: Mt 18,21–35

Ch † 2015  Pino Panciera, Opfikon, 83 
LGF † 2020  Jean-Paul de Sury d‘Aspremont, Cologny, 75 
Si † 2020  Paul-André Ambühl, Leuk, 75

6 Mi der 3. Fastenwoche
 g Hl. Fridolin von Säckingen, Mönch,   
  Glaubensbote (RK)
  Off vom Tag, Kommemoration des g möglich
 V M vom Tag, Tg vom Tag oder vom hl. Fridolin
   L: Dtn 4,1.5–9
   Ev: Mt 5,17–19

 LGF Hl. Colette, Ordensfrau
 G Off vom Tag, Kommemoration des G möglich
 V M vom Tag, Tagesgebet vom Tag oder  
   von der hl. Colette
   L und Ev vom Tag

LGF † 2017  Charles Dousse, Sitten, 86 
SG † 2021  Frederick Bigler, Gossau, 75

7 Do der 3. Fastenwoche
 G Hl. Perpetua und hl. Felizitas, Märtyrinnen in  
  Karthago
  Off vom Tag, Kommemoration des G möglich
 V M vom Tag, Tg vom Tag oder von der  
   hl. Perpetua und hl. Felizitas
   L: Jer 7,23–28
   Ev: Lk 11,14–23

Ch † 2015  P. Martin Germann OFMCap, Schwyz, 77
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8 Fr der 3. Fastenwoche
 g Hl. Johannes von Gott, Ordensgründer
  Off vom Tag, Kommemoration des g möglich
 V M vom Tag, Tg vom Tag oder vom hl. Johannes
   L: Hos 14,2–10
   Ev: Mk 12,28b–34

9 Sa der 3. Fastenwoche
 g Hl. Bruno von Querfurt, Bischof von Magdeburg,  
  Glaubensbote bei den Preussen, Märtyrer (RK)
 g Hl. Franziska von Rom, Witwe, Ordensgründerin  
  in Rom
  Off vom Tag, in Lesehore und Ld    
   Kommemoration eines g möglich
   1. Vp vom So
 V M vom Tag, Tg vom Tag, vom hl. Bruno oder  
   von der hl. Franziska
   L: Hos 6,1–6
   Ev: Lk 18,9–14

Bs † 2017  P. Armando Orioli CS, Basel, 65 
Bs † 2018  Markus Fischer, Hünenberg ZG, 80 
Ch † 2014  Josef Mächler, Zollikon, 86
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10 So + 4. FASTENSONNTAG (Laetare)
  Off vom Sonntag, 4. Woche
ROSA M  vom Sonntag, Cr, Prf Fastenzeit I oder II,  
/V   feierlicher Schlusssegen (MB II 540)
   L 1: 2 Chr 36,14–16.19–23
   APs: Ps 137,1–2.3–4.5–6 (Kv: vgl. 5a)
   L 2: Eph 2,4–10
   Ev: Joh 3,14–21
   oder (mit eig Prf)
   L 1: 1 Sam 16,1b.6–7.10–13b
   APs: Ps 23,1–3.4.5.6 (Kv: 1)
   L 2: Eph 5,8–14
   Ev: Joh 9,1–41 (oder 9,1.6–9.13–17.34– 
    38)

LGF † 2014  Pius Häring, Schmitten, 89 
LGF † 2016  Claude Robert, Billens, 83

 Die folgenden Lesungen können an jedem Tag dieser   
 Woche genommen werden:
 L: Mi 7,7–9
 Ev: Joh 9,1–41 (oder 9,1.6–9.13–17.34–38)
 Dazu nimmt man die Messtexte vom Wochentag mit Prf  
 und Kommunionvers „Vom Blindgeborenen“.

11 Mo der 4. Fastenwoche
  Off vom Tag
 V M vom Tag
   L: Jes 65,17–21
   Ev: Joh 4,43–54

12 Di der 4. Fastenwoche
  Off vom Tag
 V M vom Tag
   L: Ez 47,1–9.12
   Ev: Joh 5,1–16

Bs † 2023  Anton Meinrad Meier, Biel BE, 92                                                                                
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13 Mi der 4. Fastenwoche
  Jahrestag (2013) der Wahl von Papst Franziskus  
  (Fürbitten)
  Off vom Tag
 V M vom Tag
   L: Jes 49,8–15
   Ev: Joh 5,17–30

14 Do der 4. Fastenwoche
 g Hl. Mathilde, Gemahlin König Heinrichs I. (RK)
  Off vom Tag, Kommemoration des g möglich
 V M vom Tag, Tg vom Tag oder von der  
   hl. Mathilde
   L: Ex 32,7–14
   Ev: Joh 5,31–47

Bs † 2017  Anton Griesser, Luzern, 88                                                                                

                                                                                
15 Fr der 4. Fastenwoche
 g Hl. Klemens Maria Hofbauer, Ordenspriester (RK)
  Off vom Tag, Kommemoration des g möglich
 V M vom Tag, Tg vom Tag oder  
   vom hl. Klemens Maria
   L: Weish 2,1a.12–22
   Ev: Joh 7,1–2.10.25–30

Bs † 2018  Rudolf Kuhn, Aesch BL, 74 
Bs † 2021  Benjamin Pecho, Emmenbrücke LU, 60 
Bs † 2022  Othmar Frei, Luzern, 88

16 Sa der 4. Fastenwoche
  Off vom Tag
   1. Vp vom So
 V M vom Tag
   L: Jer 11,18–20
   Ev: Joh 7,40–53



74 März

Gemmen-Kreuze (Prunkkreuze) und Bilder sollen nach 
altem Brauch verhüllt werden. Die Kreuze bleiben bis zum 
Ende der Karfreitagsliturgie, die Bilder bis zur Feier der 
Osternacht verhüllt.

Bs † 2015  Karl Ries, Sisseln, 79 
LGF † 2020  Marc-Louis Passera, Genf, 61 
SG † 2022  Johann Kühnis, Oberegg, 86

Bs, Ch, SG: Fastenaktion Schweizer Katholikinnen und 
Katholiken

17 So + 5. FASTENSONNTAG
  Der g der hl. Gertrud und der g des hl. Patrick  
  entfallen in diesem Jahr.
  Off vom Sonntag, 1. Woche
 V M vom Sonntag, Cr, Prf Fastenzeit I oder II,  
   feierlicher Schlusssegen (MB II 540)
   L 1: Jer 31,31–34
   APs: Ps 51,3–4.12–13.14–15 (Kv: vgl. 12a)
   L 2: Hebr 5,7–9
   Ev: Joh 12,20–33
   oder (mit eig Prf)
   L 1: Ez 37,12b–14
   APs: Ps 130,1–2.3–4.5–6.7–8 (Kv: 7bc)
   L 2: Röm 8,8–11
   Ev: Joh 11,1–45
     (oder 11,3–7.17.20–27.33b–45)

Offizium: In der Lesehore, den Ld und der V können 
an den Tagen dieser Woche die Hymnen der Karwoche 
verwendet werden.

Perikopen: Die folgenden Lesungen können an jedem Tag 
dieser Woche (ausser am 19. März) genommen werden:
L: 2 Kön 4,18b–21.32–37
Ev: Joh 11,1–45
Dazu nimmt man die Messtexte vom Wochentag mit Prf 
und Kommunionvers „Von der Auferweckung des Lazarus“.
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Bs † 2003  Mgr. Bruno Heim, Olten, 92 
  Titularerzbischof von Xanthus bei Myra  
  (1961-2003) 
Ch † 2019  Peter Husi, Kilchberg, 92 
LGF † 2016  Jean-de-la-Croix (Ernest) Kaelin, Luzern, 97 
LGF † 2020  Hansjörg Gyr, Siders, 90 
Si † 2021  Hermann-Josef Venetz, Visp, 82

18 Mo der 5. Fastenwoche
 g Hl. Cyrill von Jerusalem, Bischof, Kirchenlehrer
  Off vom Tag, in Lesehore und Ld    
   Kommemoration des g möglich
   1. Vp vom H des hl. Josef
 V M vom Tag, Tg vom Tag oder vom hl. Cyrill,  
   Leidens-Prf I oder Kreuz-Prf
   L: Dan 13,1–9.15–17.19–30.33–62  
    (oder 13,41c–62)
   Ev: Joh 8,1–11

Bs † 2016  Alois Lingg, St. Urban, 89

                                                                                
19 Di HL. JOSEF, BRÄUTIGAM DER
 H GOTTESMUTTER MARIA
  Off vom H, Te Deum
 W M vom H, Gl, Cr, Prf Josef, feierlicher   
   Schlusssegen (MB II 560)
   L 1: 2 Sam 7,4–5a.12–14a.16
   APs: Ps 89,2–3.4–5.27 u. 29  
    (Kv: vgl. Lk 1,32b)
   L 2: Röm 4,13.16–18.22
   Ev: Mt 1,16.18–21.24a oder Lk 2,41–51a

 Ch: Jahrestag der Weihe (2021) von Bischof Joseph Maria  
  Bonnemain                                                                                

Bs † 2020  Marc Ntetem, Zuchwil SO, 85 
Ch † 2021  Ezechiel Paulin, Cazis, 89
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20 Mi der 5. Fastenwoche
  Off vom Tag
 V M vom Tag, Leidens-Prf I oder Kreuz-Prf
   L: Dan 3,14–21.49a.91–92.95
   Ev: Joh 8,31–42

SG † 2023  Kari Bürgler, Oberuzwil, 57

21 Do der 5. Fastenwoche
  Off vom Tag
 V M vom Tag, Leidens-Prf I oder Kreuz-Prf
   L: Gen 17,1a.3–9
   Ev: Joh 8,51–59

Ch † 2014  P. Gero Niederberger OFMCap, Schwyz, 79

                                                                                
22 Fr der 5. Fastenwoche
  Off vom Tag
 V M vom Tag, Leidens-Prf I oder Kreuz-Prf
   L: Jer 20,10–13
   Ev: Joh 10,31–42

23 Sa der 5. Fastenwoche
 g Hl. Turibio von Mongrovejo, Bischof von Lima
  Off vom Tag, in Lesehore und Ld    
   Kommemoration des g möglich
   1. Vp vom So
 V M vom Tag, Tg vom Tag oder vom hl. Turibio,  
   Leidens-Prf I oder Kreuz-Prf
   L: Ez 37,21–28
   Ev: Joh 11,45–57

Bs † 2014  Josef Müller, Beromünster LU, 91
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Für die folgenden beiden Wochen werden „Messbuch. 
Karwoche und Osteroktav“ (1996) und „Stundenbuch. 
Karwoche und Osteroktav“ (1992) empfohlen.

HEILIGE WOCHE – KARWOCHE

Alle Bistümer: Fastenaktion Schweizer Katholikinnen und 
Katholiken

24 So + PALMSONNTAG
  Off vom Sonntag, 2. Woche
 R Feier des Einzugs Christi in Jerusalem
    Palmprozession oder feierlicher Einzug (mit  
   Kasel oder Pluviale)
   Ev: Mk 11,1–10 oder Joh 12,12–16
   oder einfacher Einzug
 R M vom Sonntag (wird die Palmweihe mit   
   Prozession oder feierlichem Einzug gehalten, 
   beginnt die M mit dem Tg), Cr, eig Prf,  
   feierlicher Schlusssegen (MB Ostern 14  
   bzw. MB I 226 bzw. Kleinausgabe 540)
   L 1: Jes 50,4–7
   APs: Ps 22,8–9.17–18.19–20.23–24  
    (Kv: 2a)
   L 2: Phil 2,6–11
   Ev: Mk 14,1 – 15,47 (oder 15,1–39)

Bs † 2014  Giovanni Graziano Tassello, Allschwil, 72
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Alle Bistümer: An einem oder mehreren Tagen der Karwoche 
(LGF: 28. März, Si: 29. März) Karwochenkollekte für 
Christinnen und Christen im Heiligen Land

25 Mo DER KARWOCHE
  Das H Verkündigung des Herrn wird in diesem  
  Jahr auf den 8. April (Montag nach der Osteroktav)  
  verlegt.
  Off vom Tag
 V M vom Tag, Leidens-Prf II oder Kreuz-Prf
   L: Jes 42,5a.1–7
   Ev: Joh 12,1–11

26 Di DER KARWOCHE
  Der g des hl. Liudger entfällt in diesem Jahr.
  Off vom Tag
 V M vom Tag, Leidens-Prf II oder Kreuz-Prf
   L: Jes 49,1–6
   Ev: Joh 13,21–33.36–38

27 Mi DER KARWOCHE
  Off vom Tag
 V M vom Tag, Leidens-Prf II oder Kreuz-Prf
   L: Jes 50,4–9a
   Ev: Mt 26,14–25

28 Do GRÜNDONNERSTAG
  oder HOHER DONNERSTAG
  Off vom Tag, zur Lesehore können auch die  
   Psalmen und Antiphonen vom Freitag der  
   3. Woche genommen werden. 
   Die Vp wird nur von denen gebetet, die  
   nicht an der Abendmahlsmesse teilnehmen. 
   Kompl vom Sonntag nach der 2. Vp, eig  
   Responsorium.
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   Messen ohne Gemeinde und Begräbnismessen  
   sind heute nicht erlaubt. 

   Den Kranken darf während des ganzen Tages  
   die Kommunion gereicht werden.

 W Chrisam-Messe (MB Ostern 339), Gl, eig Prf,  
   feierlicher Schlusssegen (MB Ostern 366)
   L 1: Jes 61,1–3a.6a.8b–9
   APs: Ps 89,20a u. 21–22.25 u. 27 (Kv: 2a)
   L 2: Offb 1,5–8
   Ev: Lk 4,16–21

LGF † 2019  Meigniez Jean-François, Lutry, 81

DIE DREI ÖSTERLICHEN TAGE
VOM LEIDEN UND STERBEN,
VON DER GRABESRUHE
UND DER AUFERSTEHUNG DES HERRN

Messen ohne Gemeinde und Begräbnismessen sind an den 
Drei Österlichen Tagen nicht erlaubt.

 W M vom Letzten Abendmahl (zwischen 16  
   und 21 Uhr), Gl (Glocken und Orgel),   
   Fusswaschung nach dem Ev empfohlen, Prf  
   Euch I oder II, in den Hg I–III eig Einschub
   L 1: Ex 12,1–8.11–14
   APs: Ps 116,12–13.15–16.17–18
     (Kv: vgl. 1 Kor 10,16)
   L 2: 1 Kor 11,23–26
   Ev: Joh 13,1–15

 – Nach dem Schlussgebet wird das Eucharistische  
  Brot für die Kommunionfeier des Karfreitags an  
  einen geeigneten Ort übertragen. 
 – Der Altar wird ohne besonderen Ritus nach der   
  Feier abgedeckt. Kreuze sollen aus der Kirche  
  entfernt oder verhüllt werden. 
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 – Ölbergandachten und Anbetungsstunden werden  
  nach örtlichem Brauch gehalten.

29 Fr KARFREITAG, Fast- und Abstinenztag
  Zum Fasten- und Abstinenzgebot s. Hinweise unter  
  www.direktorium.liturgie.ch.
  Off eig
  Die Lesehore und die Laudes (Trauermette) sollen  
  gemeinsam mit der Gemeinde in der Kirche  
  gefeiert werden; liturgische Farbe: violett.
  Die Vp wird nur von denen gebetet, die nicht an  
  der Feier vom Leiden und Sterben Christi  
  teilnehmen. 
  Kompl vom Sonntag nach der 2. Vp, eig   
  Responsorium.

 R Die Feier vom Leiden und Sterben Christi
  Zu Beginn der Feier (15 Uhr oder später) soll der  
  Altar leer sein: ohne Kreuz, Leuchter und Tücher.
  * Wortgottesdienst:
   L 1: Jes 52,13 – 53,12
   APs: Ps 31,2 u. 6.12–13.15–16.17 u. 25
     (Kv: Lk 23,46)
   L 2: Hebr 4,14–16; 5,7–9
   Ev: Joh 18,1 – 19,42
   Grosse Fürbitten (Auswahl möglich)
  * Kreuzverehrung
  * Kommunionfeier

 – Die Eucharistie darf nur während dieser Feier   
  ausgeteilt werden. Den Kranken darf sie zu jeder  
  Tageszeit gereicht werden.
 – Bei der Grablegung kann nach örtlichem Brauch  
  das Kreuz oder eine Statue mitgetragen werden.

Bs † 2018  Raymond Salvadé, Porrentruy JU, 82 
Ch † 2018  Aladár Gajáry, Chur, 89 
LGF † 2015  José Plancherel, München (DE), 84 
Si † 2017  Pierre-Louis Coppex, Vouvry, 68
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30 Sa KARSAMSTAG
  Off eig
  Die Lesehore und die Laudes (Trauermette)   
  sollen gemeinsam mit der Gemeinde in der   
  Kirche gefeiert werden; liturgische Farbe: violett.
  Kompl (vom Sonntag nach der 2. Vp,   
  eig Responsorium) entfällt für jene, die an der Feier  
  der Osternacht teilnehmen. 
  Messen ohne die Osternachtfeier mit der Gemeinde  
  sind nicht gestattet.
  Die Kommunion kann am Karsamstag nur als  
  Wegzehrung gereicht werden.

Si † 2017  Wendelin Walker, Brig, 75

DIE OSTERZEIT

  Die Zeit der Fünfzig Tage vom Sonntag der   
  Auferstehung bis Pfingstsonntag wird als „der  
  grosse Tag des Herrn“ gefeiert. In diesen Tagen  
  wird vor allem das „Halleluja“ gesungen (vgl.  
  GOK 22).
  Die ersten acht Tage der Osterzeit bilden die   
  Osteroktav und werden wie Hochfeste des Herrn  
  begangen (GOK 24).

Offizium: Lektionar II/3.

Beginn der Sommerzeit.
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LGF: 1. Kollekte für die Bedürfnisse der Diözese

31 So + HOCHFEST DER AUFERSTEHUNG DES
 H HERRN
  OSTERSONNTAG
 W DIE FEIER DER OSTERNACHT
  Der Beginn soll nicht vor Einbruch der Dunkelheit  
  und das Ende nicht nach Sonnenaufgang sein.
  * Lichtfeier: Segnung des Feuers,   
   Lichtprozession, Osterlob (Exsultet)
  * Wortgottesdienst: In dieser Nachtfeier, der  
   Mutter aller Vigilien, werden neun Lesungen  
   vorgetragen, davon sieben aus dem Alten  
   Testament:
   L 1: Gen 1,1 – 2,2 (oder 1,1.26–31a)
   APs: Ps 104,1–2.5–6.10 u. 12.13–14b.24  
    u. 1ab
     (Kv: vgl. 30)
     oder Ps 33,4–5.6–7.12–13.20 u. 22
     (Kv: vgl. 5b; 62,1)
   L 2: Gen 22,1–18 (oder 22,1–2.9a.10– 
    13.15–18)
   APs: Ps 16,5 u. 8.9–10.2 u. 11 (Kv: vgl. 1)
   L 3: Ex 14,15 – 15,1
   APs: Ex 15,1b–2b.2c–3.4–5.6 u. 13.17–18
     (Kv: vgl. 1bc)
   L 4: Jes 54,5–14
   APs: Ps 30,2 u. 4.5–6b.6cd u. 12a u. 13b
     (Kv: vgl. 2ab)
   L 5: Jes 55,1–11
   APs: Jes 12,2.3 u. 4bcd.5–6 (Kv: 3)
   L 6: Bar 3,9–15.32 – 4,4
   APs: Ps 19,8.9.10.11–12 (Kv: Joh 6,68c)
   L 7: Ez 36,16–17a.18–28
   APs: Ps 42,3.5bcd; 43,3–4 (Kv: vgl. 42,2)
     oder Ps 51,12–13.14–15.18–19
     (Kv: vgl. 12a)
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  Aus pastoralen Gründen kann die Zahl der  
  alttetamentlichen Lesungen vermindert werden,  
  wenigstens drei aus den Büchern des Gesetzes  
  und der Propheten sind auszuwählen. Die Lesung  
  vom  Durchzug durch das Rote Meer (L 3) darf nie  
  ausfallen.
    Gl (Glocken und Orgel)
   Epistel: Röm 6,3–11
   APs: Ps 118,1–2.16–17.22–23
   R: Halleluja
   Ev: Mk 16,1–7
  * Tauffeier: Litanei (entfällt, wenn kein  
   Taufwasser geweiht wird), Taufwasserweihe  
   (oder Wasserweihe), Taufe, Erneuerung des  
   Taufversprechens, Fürbitten
  * Eucharistiefeier: Oster-Prf I, in den Hg I–III  
   eig Einschübe; nach dem feierlichen   
   Schlusssegen: „Gehet hin in Frieden.   
   Halleluja, Halleluja“ (bis zum 2. Sonntag der  
   Osterzeit einschliesslich; wenn gesungen, bis  
   zum Ende der Osterzeit möglich)

Speisensegnung, s. MB Ostern 182 oder Benediktionale 58.
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AM OSTERTAG
  Off eig
  Die Mitfeier der Osternacht gilt als Lesehore.
  Am Schluss der Kompl (während der ganzen   
  Osterzeit): „O Himmelskönigin, frohlocke“ - „Freu  
  dich, du Himmelskönigin“ (KG 755) - „Regina  
  caeli“ (KG 752.1).
 W M am Ostertag (anstelle des Allgemeinen   
   Schuldbekenntnisses empfiehlt sich das   
   Taufgedächtnis mit Besprengung mit dem in  
   der Osternacht geweihten Wasser), Gl,   
   Sequenz, Cr, Oster-Prf I, in den Hg I–III eig  
   Einschübe, nach dem feierlichen   
   Schlusssegen: „Gehet hin in Frieden.   
   Halleluja, Halleluja“
   L 1: Apg 10,34a.37–43
   APs: Ps 118,1–2.16–17.22–23 (Kv: vgl. 24)
   L 2: Kol 3,1–4 oder 1 Kor 5,6b–8
   Ev: Joh 20,1–9 oder Joh 20,1–18
     oder Mk 16,1–7
     bei der Abendmesse: wie am Tag
     oder Lk 24,13–35

LGF † 2016  Kardinal Georges Marie-Martin Cottier OP, 93 
  Titularerzbischof von Tullia (2003-2016) 
LGF † 2020  Gilbert Perritaz, Marsens, 89

                                                                                
                                                                                


