Liturgisches Institut

der deutschsprachigen Schweiz
Impasse de la Forét 5A

1700 Freiburg

ECKDATEN

Kosten

Kommunionhelferkurs: CHF 150

Lektorenkurs: CHF 170

(jeweils inkl. Unterlagen und Mittagessen)
Mitglieder des Freundeskreises Liturgisches Institut
erhalten 10% Rabatt auf die Kurskosten.
Informationen unter www.freundeskreis.liturgie.ch

Wo
Die Kurse werden jeweils in Bern und Ziirich gehalten.
(Detaillierte Ortsangaben unter www.liturgie.ch)

Zielgruppe
Interessierte am Kommunionhelfer- oder Lektorendienst

Kursleitung
Davide Bordenca
Mitarbeiter des Liturgischen Instituts, Leiter der Kurse

Regula Siegfried
Schauspielerin, Sprecherin bei Radio und Fernsehen SRF,
Sprechtrainerin

Anmeldung
mit der Antwortkarte oder unter www.liturgie.ch
bis jeweils eine Woche vor dem Kurs.

Liturgisches Institut der deutschsprachigen Schweiz
Impasse de la Forét 5A | 1700 Freiburg
Fon 026 484 80 60 | info@liturgie.ch | www.liturgie.ch
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Liturgisches
Institut

Kommunionhelferlinnen- und

Lektoreninnenkurse 2025

Lektoren | Bern | 29. Mérz
Kommunionhelfer | Zirich | 03. Mai
Lektoren | Zirich | 06. September
Kommunionhelfer | Bern | 13. September
Kommunionhelfer | Zirich | 08. November

jeweils von 9:00 bis 17:00 Uhr




KOMMUNION SPENDEN

Einfiihrungskurse fiir Kommunionhelferinnen und -helfer

Christus, der in Brot und Wein gegenwértig ist, zu den Menschen
tragen - darin besteht die schdne Aufgabe von Kommunion-
helferinnen und Kammunionhelfern. Der Kurs richtet sich an alle,
die diesen Dienst ausiben mdchten: die Kommunion im
Gottesdienst austeilen oder sie zu Kranken und Betagten bringen.

Inhalt des Kurses

= Die Feier des Gottesdienstes

= Sinn und Gestalt der Eucharistiefeier

= Die verschiedenen Dienste in der Liturgie

= Kommunionhelferin sein - eine besondere Aufgabe
= Die Spendung der heiligen Kommunion

= Der Dienst bei der Krankenkommunion

= Praktische Ubungen im Kirchenraum

Mehr unter wwwi.liturgie.ch
> Kurse > Kommunionhelfer

Einfiihrungskurse fiir Lektorinnen und Lektoren

,Gegenwartig ist Christus in seinem Wort, da er selbst
spricht, wenn die heiligen Schriften in der Kirche gelesen
werden” (2. Vat. Konzil). Nicht zuletzt durch den Lektor und die
Lektorin wird Christus mit seiner Botschaft gegenwartig in
der Gemeinde. Der Kurs dient einer guten Vorbereitung auf
diesen schdnen und anspruchsvollen Dienst.

Impulse
= Gottes Wort und unser Leben
= Die Bibel und das Wort Gottes

GOTTES WORT VERKUNDEN

= Das Wort Gottes in der Liturgie

= ,Den Tisch des Wortes reicher decken” - die Leseordnung
= Der besondere Dienst der Lektorin und des Lektors

= Hinweise auf Regeln, Hilfsmittel und Literatur

Praktische Ubungen

= Stimmbildung

= Sprechen und Vorlesen

= Lesen mit und ohne Mikrofon im Kirchenraum
= Umgang mit dem Lektionar

Mehr unter www.liturgie.ch
> Kurse > Lektoren

Kurse vor Ort

Wir kammen gerne zu lhnen in die Pfarrei, ins Dekanat oder

in lhren Seelsorgeraum. Ausserdem vermitteln wir Fach-

personen zu Aus- und Fortbildungen. Themen sind z. B.

= Kurse und Impulstage fiir liturgische Dienste

= Coaching von Lektarinnen und Lektoren durch
Fachpersonen fiir Sprecherziehung

= |iturgie verstehen

= Gottesdienst in Zeiten von Veranderung

Vielleicht haben Sie auch ein anderes Thema?
Sprechen Sie uns an.

Mehr unter www.liturgie.ch
> Kurse > Kurse vor Ort

ANTWORTKARTE

Name

Kurse fiir Kommunionhelferinnen und Lektorinnen

Adresse

Ich melde mich an fiir den

[0 Lektorinnenkurs 29. M&rz 2025 in Bern.

] Kommunionhelferinnenkurs 03. Mai 2025 in Ziirich.

O Lektorinnenkurs 06. Sept. 2025 in Zirich.

[ Kommunionhelferinnenkurs 13. Sept. 2025 in Bern.

E-Mail

[0 Kommunionhelferinnenkurs 08. Nov. 2025 in Ziirich.

Fon

[ Ich bin Mitglied oder méchte Mitglied des

Freundeskreises werden und den Rabatt
von 10% auf die Kurskosten erhalten.

Bistum

Pfarrei

Ich interessiere mich fiir

Unterschrift

Datum

[] Kurse vor Ort, Bitte nehmen Sie Kontakt mit mir auf.

] den Newsletter des Liturgischen Instituts.

Bitte tragen Sie mich ein.



